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A leitura deste ebook não leva mais 
do que 15 minutos. No final, você 
descobrirá as vantagens da educação 
domiciliar e como se preparar para 
educar melhor os filhos. 
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HOMESCHOOLING - O QUE É E COMO FUNCIONA? 


Homeschooling ou educação domiciliar é uma 
modalidade de ensino em que famílias escolhem ensinar 
seus filhos em casa. Os pais são os principais responsáveis 
pela educação básica dos filhos ou podem contratar 
professores particulares para cumprir essa função. 


O ensino domiciliar é uma prática antiga adotada em 
mais de 60 países. Antes mesmo do surgimento das escolas 
e da escolarização, os mentores já adotavam a prática de 
educar os filhos dos outros em casa. 


A criança ou o adolescente é educado fora do ambiente 
escolar, mas seguindo uma rotina que promove o seu 
aprendizado. 
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POR QUE ALGUMAS FAMÍLIAS ESTÃO 


Os primeiros anos de vida são fundamentais e quase 
decisivos para a formação do caráter, da personalidade e das 
virtudes dos seus filhos. O que é ensinado às crianças nesta 


idade pode durar para o resto da vida. 


Com o homeschooling é possível ensinar o seu filho de um 
jeito mais particularizado, transmitindo conhecimentos, 
deixando o aprendizado mais leve e proveitoso. 


Pais e tutores que desenvolvem metodologias próprias para 


ensinar cada filho conseguem maximizar o processo de 
aprendizagem e absorção. 
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O HOMESCHOOLING 


No Brasil, algumas famílias já começaram a aderir ao homeschooling. 
A prática não consta na Constituição, mas um fato é claro e evidente: 
não é proibida. 


A discussão sobre a legalidade do ensino domiciliar ainda é uma 
questão que faz com que muitas famílias tenham receio de iniciar a 
prática. 


O debate sobre o que é homeschooling, como fazê-lo e se é 
permitido ou não, é recente. A partir daí surge a necessidade de 
entender bem o homeschooling para saber se posicionar e evitar 
problemas. 


Em primeiro lugar, deve-se saber que ainda não existe uma lei federal 
que regulamenta o ensino domiciliar. Por esta razão, alguns estados e 
municípios já estão regulamentando o homeschooling em seu 
território. 


No Brasil, as escolas seguem as normas da Base Nacional Comum 
Curricular (BNCC), que propõe competências e habilidades a serem 
desenvolvidas ao longo da educação básica. 


Como o tema já foi amplamente debatido nos Estado Unidos, muitos 
estudos já comprovam a adequada socialização das crianças 
homeschoolers. Isto pode simplificar o debate em lugares onde ainda 
há resistência ao modelo. 
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05 PAIS NÃO PRECISAM SABER TUDO! 


É comum que os pais não tenham conhecimento de toda a 


matéria. O homeschooling também serve para que eles 
aprendam com seus filhos. É uma oportunidade de 
aprendizado em conjunto. 


Basta estar disposto a se dedicar. Não é necessário 
ter um diploma de licenciatura, graduação ou qualquer 
certificado. 


Para os homeschoolers, este contato próximo com o 
estudante pode ser uma grande vantagem. É possível ajustar 
a rotina sem deixar de cumprir as metas de estudos 
estabelecidas. 


Além disso, estudar um novo assunto em conjunto 

com a criança pode ser uma lição muito mais importante 
do que apenas transmitir conhecimentos. Mostrar à criança 

como os adultos também têm dificuldade com algo e como 
agem para solucionar o problema é muito importante. 
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COMO ENCONTRAR MATERIAIS 


Os melhores materiais são aqueles que podem ser 
atrativos para elas. Os pais podem escolher os livros. 


O mais importante é que o método e o material favoreçam o desejo 
do aluno de aprender. Assim, as matérias podem ser ensinadas de 

acordo com cada criança, usando temáticas de heróis ou princesas, 
por exemplo. 


As situações cotidianas também se tornam temas, assim como livros 
de literatura infantil escolhidos pelos pais e jogos educativos. Cientes 
de que a metodologia consiste em ser atrativa para a criança ou 
adolescente, os pais podem escolher materiais didáticos prontos para 
o uso. 


Alguns materiais podem ser acessados no site da equipe 
Homeschooling Brasil. Outras indicações são: 


1. A Mente Bem Treinada: Um Guia Para Educação Clássica em Casa 
— Susan Wise Bauer e Jessie Wise; 


2. Blueprint Homeschooling: Como Planejar um Ano de Educação 
Domiciliar Adaptado à Realidade de sua Vida - Amy Knepper; 


3. Homeschooling Católico: Um guia para pais - Mary Kay Clark; 


4. O Direito à Educação Domiciliar - Alexandre Magno Fernandes 
Moreira; 


5. Home Education - Charlotte M. Mason. 
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“A PRÁTICA DA 
EDUCAÇÃO DOMICILIAR 
LEVA A CRIANÇA 

A NÃO SE SOCIALIZAR 
COM AS OUTRAS.” 


Esta será, provavelmente, a frase que os pais mais ouvirão. 
O problema é que este argumento não leva em consideração que a 
escola não é o único ambiente de interação que existe e que as 
crianças podem socializar de muitas outras maneiras e com muitas 
pessoas diferentes, sem qualquer prejuízo. 


A socialização também acontece na escola de futebol, na dança, na 
luta ou na música. Parques, praças, shoppings e as ruas do bairro 


podem ser bem explorados. 


A presença de parentes, colegas da vizinhança, grupos de escoteiros, 
grupos da igreja e outras crianças também são meios de socialização. 
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MAS, ENTÃO, PARA QUE SERVEM 
AS ESCOLAS? 


“Existem dois pontos de vista sobre o papel das escolas na 
educação: 


O papel das escolas é educar as crianças e é 
predominante no Brasil. 


Mas se os pais têm o poder de direção da educação 
dos filhos, isso significa que são eles que devem 
comandar, dirigir e supervisionar essa educação. 
Em suma, os pais determinam como a educação 
deve ser feita. Nesse caso, a escola agirá apenas 
como um apoio e não como a via principal. 


A função da escola é meramente instruir, 
escolarizar. Logo, as crianças na escola recebem 
a transmissão do conhecimento, ou seja, recebem 
apenas uma parte do processo educacional. 


A educação como um todo inclui, muito além da 
transmissão de conhecimentos, a disciplina, a 
transmissão de valores, crenças, costumes, ensino 
religioso e um modo de vida. 
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É VANTAGENS 


DO HOMESCHOOLING 
EM RELAÇÃO ÀS ESCOLAS 
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Processo de aprendizagem personalizado 


Ensinar em casa permite aos pais descobrir a melhor 
maneira de atender ao ritmo de cada filho. 


A escola tradicional oferece conteúdo de forma contínua e 
sistemática, mas não adapta a rotina, os horários e os 
interesses de cada aluno. 


O processo de aprendizagem depende principalmente do 
nível de interesse e concentração do aluno. Quando não há 
interesse, não é possível ter concentração plena, e o 
aprendizado não ocorre adequadamente. 


A educação não pode ser apenas um treinamento para 
passar nos testes e ter um certificado de conclusão das 
etapas. Na maioria dos casos, a grade escolar não permite o 
período necessário de reflexão sobre o que foi ensinado. 


Por isso, é preciso despertar nos alunos um interesse real, 
para ter envolvimento emocional. Isto garantirá um maior 
estímulo do cérebro, e o aprendizado ocorrerá de fato. 
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Educação não instrumentalizada 
para vestibulares 


Quando os pais procuram escolas para seus filhos, 
costumam analisar quantos estudantes da instituição em 
análise entraram em boas universidades. Utilizam estes 
dados como um indicador de qualidade. 


Nestes ambientes, a maior parte do tempo é dedicada a 
aulas preparatórias para os exames de vestibulares. 


Aprendem truques para extrair respostas de um texto 
rapidamente, aprendem como eliminar respostas 
obviamente erradas e aumentar a chance de acertar uma 
questão de múltipla escolha por sorte, além de aprenderem 
truques de memorização de curto prazo. 


O ensino domiciliar é uma grande oportunidade para 
focar o aprendizado no conhecimento e no desenvolvimento 
da autonomia, portanto, quando o aluno decide qual 
faculdade ou carreira quer seguir, tem plena capacidade de 
se preparar sozinho adequadamente. 
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Liberdade criativa 


Muitas crianças são tímidas para dizer que não entenderam 
algo ou para expor uma dúvida em sala de aula, mesmo 
quando o ambiente é receptivo a este tipo de situação. 
Alunos mais extrovertidos podem não se preocupar com 
isso, mas ainda assim ficam menos à vontade do que em um 
ambiente menor. 


O medo de errar gera um julgamento automático por 
parte dos outros. O aluno exposto sente-se acuado, e isto 
acaba moldando seu comportamento em relação aos outros. 


No homeschooling, as crianças têm mais liberdade criativa, 
não são expostas à pressão gerada pelos colegas e tendem a 
inovar mais em suas ideias e formas de assimilar o que 
aprenderam. 
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Cuidado especial 


Cada criança tem suas próprias características e algumas 
possuem distúrbios de aprendizagem ou problemas neurológicos: dislexia, 
transtorno de déficit de atenção e hiperatividade (TDAH) e déficit de 
processamento auditivo (DPA). 


Ninguém será melhor que os pais para se dedicar de corpo e alma aos 
problemas específicos de seus filhos. 


Um fator agravante no problema da educação é a insegurança gerada nas 
escolas públicas, principalmente devido à falta de segurança, à violência e 
ao assédio. Inúmeras agressões físicas e morais ocorrem diariamente nas 
escolas. 


As famílias que adotaram o ensino domiciliar como medida emergencial 
para proteger seus filhos sofrem em dobro. Além de não terem tempo 
suficiente para planejar a transição, elas têm que lidar com as sequelas 
psicológicas dos problemas que motivaram a mudança. 


Por mais que alguns professores sejam treinados para lidar com crianças 
especiais (o que raramente acontece), os cuidados não serão os mesmos 
que os recebidos em casa. Não é possível prestar atenção a tudo que 
acontece na sala de aula, muito menos no recreio, durante os intervalos, ou 
aos alunos que precisam de atenção dedicada. 


Neste aspecto, o homeschooling possui vantagens a mais. 
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Brincadeiras livres 


Para as crianças, as brincadeiras exercitam a própria criatividade e fazem 
experiências com o que aprenderam observando. 


Como diz Peter Gray em Free to Learn, as brincadeiras devem ser livres para 
que o aprendizado realmente ocorra de forma plena permitindo o 
desenvolvimento de certas habilidades, como: 


- Adaptação de objetos em novas brincadeiras; 
- Invenção e discussão de regras com amigos; 
- Criação de personagens, canções e histórias. 


Lidar com o tédio também é muito importante. Depender de estímulos 
cada vez mais intensos é um problema da modernidade. A TV e os celulares 
tornaram-se um refúgio para o tédio de praticamente todas as crianças - e 
adultos - nos dias de hoje, praticamente travando a criatividade da 
capacidade de lidar com o tédio por conta própria. 


É comum as famílias pensarem que devem deixar os filhos 
constantemente distraídos, já que eles reclamam do tédio e que não têm 
nada para fazer. 


Os pais, cansados, aliviam-se deixando que as telas distraiam seus filhos 
para que eles cuidem dos outros afazeres e descansem. 

Mas as consequências são severas, pois agir assim é terceirizar a educação 
ao desconhecido. 


As telas e os jogos não podem ser os únicos meios de diversão. 
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Competição ou cooperação 


O sistema escolar se concentra muito mais em comparação e 
competição do que na forma cooperativa de trabalho. 


Atividades de cooperação com a família, tarefas domésticas, 
podem contribuir para um mesmo objetivo. Os jogos 
cooperativos, como o quebra-cabeça, também são excelentes 
atividades para se fazer em família. 


Habilidade de comunicação e relacionamento são mais 
importantes do que simplesmente superar os colegas. 


Aprender a tomar posição em uma conversa respeitosa, ouvir 
outros pontos de vista e reconsiderar as próprias convicções são 
habilidades indispensáveis para qualquer adulto maduro. 


Há relatos de famílias que adotaram o homeschooling e 
passaram a viver uma rotina mais leve e organizada, além de 
divertida e instrutiva. Ter um lar organizado e cooperativo 
certamente ajuda a formar o caráter e as virtudes de todas as 
crianças. 
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Formas diferenciadas de aprendizado 


Em uma escola moderna, espera-se que a maior quantidade 
possível de alunos aprendam da mesma maneira e ao 
mesmo tempo. O principal método utilizado é o expositivo. 
No entanto, isto é bom apenas para uma fração dos alunos. 


As maneiras de ensinar variam ainda mais 
intensamente quando as crianças são mais novas. Algumas 
aprendem melhor observando, outras preferem apenas 
ouvir, e outras, conversar ou experimentar. 


As famílias que ensinam em casa podem tornar a forma mais 
flexível e adaptá-la sempre que necessário. 


Uma escola não pode fazer isso, porque atende à 
maioria, não apenas a alguns. O resultado disto é uma 
proposta que raramente atende a todos os alunos da melhor 
forma, inclusive os seus filhos. 
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Janelas de concentração 


As janelas ou focos de concentração de uma criança podem 
variar por várias razões. 


A concentração pode durar menos de três minutos, mas 
também podem durar várias horas. Interromper a 
concentração ou forçá-la por mais tempo pode eliminar 
muito do prazer de aprender. 


Aqueles que assumiram a responsabilidade de educar seus 
filhos em casa precisarão ter isto em mente. 


As grandes escolas possuem menos capacidade de tornar a 


grade curricular mais flexível e adotam rotinas mais rígidas. 
Lá, as crianças precisam se adequar. 
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So 
+ 


Seja praticando o homeschooling, seja frequentando escolas 
públicas ou particulares, a educação dos filhos depende em 
grande parte do acompanhamento dos pais. 


“Se você quer se preparar para avaliar e conduzir a 
educação dos filhos, a Escola da Família foi feita para 
você. 

Reunimos grandes especialistas em educação infantil e 
familiar para os pais que buscam boas referências para 
educar seus filhos. 

Todo mês, grandes especialistas em educação da família irão 
nos acompanhar nessa jornada através de cursos para tratar 


problemas relacionados com o ensino dos filhos, 
matrimônio e relação familiar. 


TUDO ISSO POR APENAS 
ESCOLA DA 
Pe FAMÍLIA 12X DE RS 39 
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JÁ SÃO MAIS DE 


3.900 


PESSOAS 


Disponibilizamos cursos 
completos mensalmente 


, = « 
diretamente em nosso app 12X DE R$ 39 


e na plataforma exclusiva 


a a osso 


ASSINE AGORA E GANHE 
+2 CURSOS EXCLUSIVOS DO NÚCLEO DE FORMAÇÃO 


* ANA J 
CAMPAGNOLO MALHEIRO 
A História do A Família e a Escola 
Feminismo na Educação 
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ESTAMOS ESPERANDO VOCÊ NA 
ão, ESCO LA DA 
PEA, FAMÍLIA 


12X DE R$ 39 


QANTIA Ainda com dúvida? 
no) 


< Assine, consuma o que quiser e, se não gostar do que viu, dentro 
do período de 7 dias, devolvemos seu dinheiro. Sem call center 
ou burocracia. Um único e-mail e pronto, sua assinatura será 


cancelada e o dinheiro devolvido. 


& Fazemos isso pois acreditamos na qualidade do produto e 
e queremos muito que você entre para a Escola da Família. 
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